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TUSEN TAKK!!!
Tusen takk for at du valgte å laste ned dette arbeidsheftet om 

med stasjonslæring til temaet «jul». Heftet er laget til deltakere 

på nivå A2. Jeg håper at denne ressursen om jul gir deltakerne 

morsomme oppgaver, og at heftet kan gjøre det lettere for deg i 

hverdagen.

Dette undervisningsopplegget kan brukes fritt av deg med dine 

deltakere. Du har  ikke lov til å dele hele eller deler av 

undervisningsopplegget på nett, men du kan gjerne dele lenken 

til nettsiden du fant opplegget på. 

Tusen takk for at du respekterer dette!

Hilsen
Annelén Takita 

Norsksonen.com
post@norsksonen.com
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Om du skulle finne feil i heftet, vær så snill og gi meg beskjed 

slik at jeg kan rette det opp. Jeg gjør mitt beste for å unngå  

feil, men noen ganger kan feil slippe gjennom. På forhånd 

takk!

Følg gjerne Norsksonen på 
Facebook og Instagram.

http://www.norsksonen.com/


UNDERVISNINGSOPPLEGG
TEMA: Jul NIVÅ: A2

TID: 75 -90 min 

BESKRIVELSE:

Dette undervisningsopplegget  er basert på stasjonsundervisning med seks 

stasjoner. På hver stasjon møter deltakerne en øvelse knyttet til norsk språk. 

MÅL:

Elevene skal bli bedre kjent med noen juleord

FORBEREDELSE:

• skrive ut arbeidsark til stasjonene

GJENNOMFØRING:

Om du skal gjennomføre opplegget på 60 minutter, bruk 10 minutter pr. 

stasjon. Du har da 5 minutter til oppstart, 5 minutter til forflytning og 5 minutter 

til avslutning. Dersom du tror at deltakerne trenger mer tid, kan du bruke 

stasjon 1- 5 og la deltakerne bruke 15 minutter på hver stasjon.
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Stasjon 1: Finn JULEGAVEN
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2) Hjelp Ida finne julegaven fra Julenissen.

3) Hva er i julegaven?

1) Hva har Ida ønsket seg til jul?

,



Stasjon 2: FINN substantivet
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Hva er substantivet som hører til verbet?

å kose seg →

å gi →

å le →

å synge →

å klemme→

å drikke
↓

å smile
↓

å feire
↓

å smake
↓

3

7

Finn løsningsordet ved å sette sammen bokstavene fra de fargede rutene.

_ _ _ _ _



LesetekstStasjon 3:
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I Norge er det en gammel tradisjon å henge opp julenek til fuglene i 

julen. Et julenek er en stor bunt med korn. Mange kjøper julenek i 

desember og henger det opp utenfor huset. Det kan henge på en vegg, 

en stolpe eller et tre.

Tradisjonen handler om å gi fuglene mat når det er vinter og kaldt. 

Kornet i juleneket er viktig for småfuglene som ikke finner så mye å 

spise ute. Når fuglene kommer og spiser, blir det liv og glede i hagen.

Barn liker ofte å være med og henge opp julenek. Det er fint å se 

fuglene spise og vite at man hjelper dem. Juleneket er en enkel og 

hyggelig måte å vise omsorg for dyrene rundt oss. Denne tradisjonen er 

fra 1700-tallet, og  gjør julen enda mer spesiell for mange familier.



spørsmålStasjon 3:
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1) Et julenek er … 

 a) en dekorasjon med lys

 b) en bunt med korn

 c) en type julemat

2) Mange henger opp julenek …

 a) for å pynte huset

 b) for å gi mat til småfuglene

 c) for å ivies at man feirer jul

3) Juleneket kan henges opp …

 a) på en vegg, stolpe eller et tre

 b) på kjøkkenet

 c) i skogen

4) Tradisjonen med å henge opp julenek er…

a) ca. 100 år gammel

b) mer enn 300 år gammel

c) fra vikingtiden



Stasjon 4: DEL OPP SETNINGENE
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Del opp ordene slik at det blir setninger.

1 )J e g e l s k e r p e p p e r k a k e r o g g l ø g g .

2) J u l e t r e e t s t å r f e r d i g p y n t e t m i d t i s t u a .

3) V i b a k e r o g p y n t e r p e p p e r k a k e r
h v e r d e s e m b e r.

4)J u l e n i s s e n k o m m e r m e d g a v e r p å j u l a f t e n .

5) S t j e r n e n p å t o p p e n a v j u l e t r e e t l y s e r.

6) B a r n a k o s e r s e g m e d a k i n g o g s k ø y t e r
i r o m j u l a .

7)F a m i l i e n m i n s p i s e r p i n n e k j ø t t o g  
r i s k r e m p å j u l a f t e n .

8)N å h a r v i m a n g e l y s i v i n d u e n e o g  
l y s l e n k e r p å h u s e t s o m l y s e r o p p i m ø r k e t .



Stasjon 4:
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1) Skriv setningene på nytt med mellomrom 
mellom ordene. 
2) Sett ring rundt verbet i setningen.

1 )______________________________________________

2 )______________________________________________

3)______________________________________________

4) ______________________________________________

5)_______________________________________________

6) ______________________________________________

7) ______________________________________________

8) ______________________________________________



julebrus julegave julegrøt

julekake julekule julenisse

julesang julestjerne julestrømpe

juletre

Stasjon 5: Hvilke ord kan du lage?
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R

J

BM

O

U

T S

EL

G I

E

S

N

Ø

1) J _ _

2) J _ _ _ N _ _ _ _

3) N _ _ _ _ M _ R

4) _ _ S S _ L _ _

5) J _ _ _ N

6) J _ _ _ T _ _

7) J _ _ _ B _ _ _

8) J _ _ _ G _ _ _

Lag juleord av bokstavene nedenfor. 
Hver bokstav kan brukes én gang.



JULEGRØTStasjon 6:
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Julegrøt er en populær __________ (1) i Norge. Mange spiser julegrøt i 

__________ (2), ofte på lørdager eller lille __________ (3). Julegrøten 

lages av __________ (4), melk og litt salt. Den serveres varm med 

__________ (5), kanel og smør på toppen. Noen liker også å ha 

__________ (6) eller litt rød __________ (7) til.

En spesiell tradisjon er å legge en __________ (8) i grøten. Den som 

finner mandelen, får en __________ (9). Premien er ofte en __________ 

(10) eller noe annet morsomt. Barna synes dette er veldig __________ 

(11), og alle håper å få mandelen.

Mange familier lager julegrøt sammen, og det er en __________ (12) 

aktivitet i førjulstiden. Noen setter også ut en liten skål med grøt til 

__________ (13). Dette gjør de for å holde nissen __________ (14), så 

han hjelper dem i huset. Julegrøt er både god mat og en viktig del av 

norske __________ (15).

* gøy * premie * ris * desember * koselig * grøt * marsipangris*

* tradisjon * nissen * sukker * rosiner * juletradisjoner * saft *

* glad * julaften *

Sett inn ordene på riktig sted.



fasit

Stasjon 1:
1: Ida har ønsket seg et par skøyter, et puslespill og dukkeklær til 
bamse.
3: I julegaven ligger det er par skøyter.

Stasjon 2:
1:å drikke – drikk, 2: å kose seg – kos, 3: å smile – smil, 4: å feire –
feiring, 5: å gi – gave, 6: å le – latter, 7: å smake – smak, 8: å klemme –
klem. Løsningsord: Nisse

Stasjon 3:
1: b, 2:b, 3:a, 4:b

Stasjon 4:
1: Jeg elsker pepperkaker og gløgg. Verb = elsker
2: Juletreet står ferdig pyntet midt i stua. Verb =står
3: Vi baker og pynter pepperkaker hver desember. Verb= baker+pynter
4: Julenissen kommer med gaver på julaften. Verb = kommer
5: Stjernen på toppen av juletreet lyser. Verb = lyser
6: Barna koser seg med aking og skøyter i romjula. Verb = koser (seg)
7: Familien min spiser pinnekjøtt og riskrem på julaften. Verb = spiser
8: Nå har vi mange lys i vinduene og lyslenker på huset som lyser opp i 
mørket. Verb: har + lyser

Stasjon 5: 
1: jul, 2: julenisse, 3: nissemor, 4: nisselue, 5: julen, 6: juletre,
7: julebrus, 8: julegrøt

Stasjon 6:
1: tradisjon, 2: desember, 3: julaften, 4: ris, 5: sukker, 6: rosiner,
7: saft, 8: mandel, 9: premie, 10: marsipangris, 11: gøy, 12: koselig,
13: nissen, 14: glad, 15: juletradisjoner
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Takk til …
Dette undervisningopplegget kunne ikke ha blitt 

laget uten flotte skrifttyper og illustrasjoner. I dette 

heftet har jeg brukt skrifttyper fra I’m Lovin’ Lit, 

Kimberly Geswein Fonts, og Amy Groesbeck.   

Illustrasjonene er fra Educlips og sosiale medier-

ikoner fra 

Glitter meets glue
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https://www.teacherspayteachers.com/Store/Glitter-Meets-Glue

